Katholische Frauengemeinschaft
St. Johannes Evangelist Sassenberg
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Radeln fur ein gutes Klima

kfd Sassenberg landet 2024
aufdem 1. Platz

Das Team der kfd Sassenberg hat im
vergangenen Jahr mit einem Abstand
von 3.026 km den 1. Platz belegt.

Rund 50 Teilnehmerinnen schlossen
sich dem Team an und sammelten
fleiBig die Kilometer entweder bei
Fahrradurlaub an der Ostsee oder bei
spontanen Radtouren. Andere lieBen
das Auto stehen und fuhren mit dem
Rad zur Arbeit oder zum Einkaufen.
Insgesamtwurden 11.201 km geradelt.

Vielen Dank an alle Teilnehmerinnen!



Liebe kfd-Frauen,

in einer Zeit, die von Unsicherheit und schnellen Veranderungen gepragt ist, bietet uns die kfd auch
hier in Sassenberg einen festen Anker und einen Raum der Zusammengehorigkeit. Das neue
Jahresprogramm 2025 ist eine Einladung, die Kraft der Gemeinschaft zu erleben, uns gegenseitig
zu unterstutzen, zu wachsen, gemeinsam zu feiern und die Freude am Miteinander zu entdecken.
Jede von uns ist ein wertvoller Teil dieser Gemeinschaft, und durch unser Engagement konnen wir
positive Veranderungen bewirken - fur uns selbst und fur die Gesellschaft.

Fir die kommenden Monate haben wir uns zahlreiche und vielfaltige Veranstaltungen und
Angebote, die uns nicht nur in unserem Glauben starken, sondern auch unsere personlichen und
sozialen Netzwerke erweitern, geplant und erarbeitet.

Lasst uns gemeinsam in ein Jahr voller Starke, Vertrauen und gegenseitiger Unterstutzung starten!
Wir hoffen, dass Euch das Programm 2025 anspricht und winschen uns, viele Frauen begruBen zu
durfen.

Herzlichst
Euer Team der kfd-Sassenberg
Birgit, Brigitte, Claudia, Manuela, Marion, Monika, Nicole, Pia, Renate
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Einladung zu unseren regelmagigen Angeboten

Jeden 3. Dienstag im Monat findet um 8:00 Uhr unsere Gemeinschaftsmesse in der Pfarrkirche St.
Johannes Evangelist mit anschlieBendem Frihstuck in der Muhle statt.

In unserem geselligen, frohlichen Tanzkreis findet jede Frau ganz schnell Kontakt. Eine Partnerin ist
nicht erforderlich — wir tanzen in der Gruppe oder als Formation. Fast mihelos trainieren wir dabei
unser Kurzzeitgedachtnis, unsere Konzentration, das Gleichgewicht und die Koordination.

Leitung: Frau Kula, Warendorf
Zeit: jeden Dienstag von 09:30 bis 11:00 Uhr
Ort: Katholisches Pfarrheim, Langefort, Sassenberg

Nahere Infos: Brigitte Scheiper, Tel. 3198
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Freitag 18:00 Uhr Gebetsstunde zum ©13/14 15 16 17 18 19
10.01. Kapelle im Weltfriedenstag <2021 22 23 24 25 26
Altenzentrum Jeder ist herzlich willkommen! ' 27/28 29 30 31 -

01.01. Neujahr
21.0l. Gemeinschaftsmesse

" Nicht vergessen: 7

Anmeldung
Klangschalen -
Abend (06.02.)
bis 30.01.







Donnerstag von 15:00 Uhr Treffen zum Einiiben der Lieder ] n | o 1 2
06.02. bis 16:00 Uhr fir den Weltgebetstag am 07.03.

Ev. Gemeindehaus 3 45 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
Donnerstag um 19:00 Uhr Ein Abend mit Klangschalen
06.02. Seminarraum mit Elisabeth Burlage 17 18 19 20 21 22 23
in der Miihle Kosten: 12,- EUR (I5,- fiir Nicht-Mitglieder) 24 25 26 27 28

Anmeldung bis zum 30.01.

bei Claudia Langkamp, Tel, 41 03 18.02. Gemeinschaftsmesse

Montag um 18:30 Uhr ,,Es ist nur eine Phase, Hase* 27.02. Weiberfastnacht

10.02. Abfahrt  Muhlenplatz Fahrt zum Boulevard-Theater in Miinster
Kosten: 40,- EUR inkl. Busfahrt und Eintritt
(50,- fiir Nicht-Mitglieder)
Anmeldung bis zum 10.02.
bei Pia Bake, Tel. 52 19 733

Freitag von 19:00 Uhr Vorbesprechung
14.02. bis 20:00 Uhr ,Bunte Meisenknodelhalter fiir jede Jahreszeit*
Pfarrheim mit Nicole Gruhn im September

Anmeldung bis zum 13.02.
bei Nicole Gruhn, Tel. 0170-682 3155

Freitag um 19:00 Uhr Film-Abend

21.02. Pfarrheim Maria Montessori — Ein Leben fiir die Kinder
Kosten: 5,- EUR (8,- fiir Nicht-Mitglieder)
Anmeldung bis zum 14.02.
bei Birgit Wesselmann, Tel. 25 23






Mittwoch
05.03.

Freitag
07.03.

Donnerstag
13.03.

von
bis

um

14:30 Uhr
18:30 Uhr
LVHS
Freckenhorst

19:00 Uhr
Ev.
Gnadenkirche

19:00 Uhr
Pfarrheim

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16

Aschermittwoch der Frauen 17 18 19 20 21 22 23
Anreise in Eigenregie 24 25 26 27 28 29 30
Anmeldung bei Claudia Langkamp, 31

Tel. 41 03

03.03. Rosenmontag

weitere Informationen folgen 18.03. Gemeinschaftsmesse

Weltgebetstag der Frauen
Cook-Inseln — wunderbar geschaffen

Generalversammlung Nicht vergessen:
Anmeldung bis zum 06.03.

bei allen Team-Mitgliedern
(Kontaktdaten siehe letzte Seite)

Anmeldung
Kochkurs (03.04.)
bis 27.03.







APRIL

12 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27

Donnerstag 19:00 Uhr ,,9chnitzel mal anders* 28 29 30
03.04. Haus der Kochkurs mit Geva Hustert 18.04. Karfreitag
Familie, Kosten: 16,50 EUR plus Lebensmittelumlage 21.04. Ostermontag
Warendorf (20,- fir Nicht-Mitglieder + Umlage)
Anmeldung bis zum 27.03.
bei Birgit Wesselmann, Tel. 25 23
Montag 16:00 Uhr Wir beten gemeinsam den Kreuzweg.
14.04. Pfarrkirche Nicht vergessen:
Anmeldung

Radtour ,,Achter
de Grens (24.05.)
bis 22.04.







MAI

Mittwoch  um 18:00 Uhr Maiandacht Cals w1 2 3 4
14.05. Abfahrt mit dem Kapelle bei Schloss Harkotten
Rad vom Edeka- anschlieBende Einkehr auf dem Riickweg 5 6 78 9101
Parkplatz, Sbg. 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
Samstag um 07:30 Uhr ,,Achter de Grens* — .
24.05. Abfahrt Mobel Brameier Wir fahren zu den Flamingos 26 27 28 29 30 31
Radtour mit Walther Bunselmeyer, ca. 55 km 01.05. Tag der Arbeit
Riickkehr ca. 20:00 Uhr Kosten ca. 75,- Euro inkl. Busfahrt 29.05. Christi Himmelfahrt

(ca. 85,- fur Nicht-Mitglieder)

Verpflegung auf eigene Kosten
verbindliche Anmeldung bis zum 22.04.25,
Vorkasse, Bankverbindung siehe Riickseite
bei Monika Luckemeier, Tel. 48 53

Nicht vergessen:

Start Stadtradeln im Team kfd-Sassenberg
Wir bilden ein gemeinsames Radlerinnen- Team. Jede Interessierte kann sich Anmﬂdung

bei der Aktion ,Stadtradeln” anmelden. Unabhéngig von den gemeinsamen ,
kfd-Radtouren zahlt auch jeder gefahrene Kilometer — egal, ob zum Einkaufen, Helferinnen-

zur Arbeit oder eigener Fahrr.adausflug. . - Dankeschoin (02.06.)
Die Kilometer kdnnen im Aktionszeitraum eigenstandig in der App erfasst oder .

per WhatsApp an Nicole Gruhn gemeldet werden. Es sind weitere gemeinsame bis 23.05.

Radtouren geplant, nahere Infos folgen.
Fragen/Infos/Orga: Nicole Gruhn, Tel. 0170-6823155
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Montag
02.06.

SA/SO

Montag
30.06.

um 18:00 Uhr
Pfarrheim

28.06. bis
29.06.

um 15:00 Uhr

Helferinnen-Dankeschon
Anmeldung bis zum 23.05.
bei Renate PreuB3, Tel. 940 613

2-Tages-Fahrt nach Liineburg
Weitere Infos zum Reiseangebot, Kosten und
Anmeldung siehe beiliegender Beschreibung

F(rauen)-F(rieden)-F(ahrradtour)
Eigenanreise mit dem Rad oder Auto
Beginn Gottesdienst

1
-2345678

-9 10 11 12 13 14 1
16 17 18 19 20 21 22
- 23 24 25 26 27 28 29

- 30

09.06. Pfingstmontag
17.06. Gemeinschaftsmesse
19.06. Fronleichnam






Dienstag
22.07.

um

15:00 Uhr
Altenzentrum
Sassenberg

Literarischer Nachmittag

mit Kaffee und Kuchen

Kosten: 10,00 Euro

Anmeldung bis zum 15.07.

bei Monika Liickemeier, Tel. 48 53

JULI

1 2 3 4 5 6

-7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

©28 29 30 31

14.07. Schutzenfest







Mittwoch um 13:00 Uhr

20.08.

Abfahrt  Mihlenplatz
Ruckkehr ca. 19:30 Uhr

Fahrt ins Blaue
Kosten ca. 40,- EUR
(ca. 45,- Nicht-Mitglieder)
Anmeldung bis zum 06.08.
bei Birgit Wesselmann, Tel. 25 23

AUGUST

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17

<18 19 20 21 22 23 24
- 25 26 27 28 29 30 31

15.08. Gemeinschaftsmesse
mit Krauterweihe







Freitag Von 18:30 Uhr Bunte Meisenknddelhalter 1 2 3 4 5 6 7
12.09. bis 21:30 Uhr  Dekorative Futterstellen fiir jede Jahreszeit 8 9 10 11 12 13 14
15 N2l (Sl 15 16 17 18 19 20 21

Kosten: 15,- EUR Kursgebiihr
(18- fiir Nicht-Mitglieder) 22|23 24 25|26 |27 28
plus Material nach Auswabhl 29 30

Vorbesprechung bereits am 14.02.

Anmeldung bis zum 13.02.

bei Nicole Gruhn, Tel. 0170-682 3155

Donnerstag um 16:00 Uhr Gemeinschaftsmesse zum Erntedank
18.09. Pfarrkirche anschlieBend ,Mitbring-Buffet im Pfarrheim,
beteiligt Euch bitte mit Leckereien aus Kiiche
oder Garten, z.B. Brot, Dip, Marmelade oder
Obst und Gemiise

Freitag von [7:00 Uhr Kartenvorverkauf
26.09. bis 18:00 Uhr fur die Bunten Abende
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OKTOBER

12 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
120 21 22 23 24 25 26
.27 28 29 30 31

Oktober Bunte Abende mit der Thekreisa Sassenberg 03.10. Tag der deutschen

. . Einheit
weitere Informationen folgen
& 21.10. Gemeinschaftsmesse

Mittwoch um 17:30 Uhr Rosenkranzgebet
29.10. Kapelle im
Altenzentrum

Nicht vergessen:

Anmeldung
Falvt zum

weilachtsmarkt
Marbeck (29.11.)
bis 25.10.







Dienstag 15:00 Uhr
04.11.
Montag um 19:00 Uhr
10.11. Haus der

Familie, Waf.
14.11. oder
19.11.
Samstag Abfahrt 12:00 Uhr
29.11. Miuhlenplatz

Riickkehr ca.
20:00 Uhr

Uberraschungskaffeerunde
Anmeldung bei der Generalversammlung oder
bis zum 01.10. bei Marion Micke, Tel. 48 35

Platzchen backen mit Hedwig Wiesendahl

Kosten: 20,- EUR (+Lebensmittelumlage)
(24,- fur Nicht-Mitglieder + Umlage)

Anmeldung bis zum OI.1 1.

bei Birgit Wesselmann, Tel. 25 23

Kraftvolle Frauengeschichten

eine Veranstaltung des Diozosanverbandes
Harsewinkel

Anreise in Eigenregie

weitere Informationen folgen

Fahrt zum Weihnachtsmarkt

Waldhof Schulze-Beikel in Marbeck

Kosten: ca. 40,- EUR inkl. Busfahrt und Eintritt
(ca. 50,- fir Nicht-Mitglieder)

Anmeldung bis zum 25.10.

bei Pia Bake, Tel. 52 19 733

-3 4 5 6 7 8 9

-10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
- 24 25 26 27 28 29 30

Ol.1'l.  Allerheiligen
18.11. Gemeinschaftsmesse



Frohe Weihnachten,
viel Gliick, Gesundheit und
Gottes Segen
fiir das neue Jahr
2026

wiinscht Euch das Team der

Rfd Sassenberg




DEZEMBER

-1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
Donnerstag um 18:00 Uhr Gemeinschaftsmesse .12, Gemeinschaft
11.12. Pfarrkirche anschlieBend Adventsfeier im Pfarrheim 4 emensenatismesse
Montag um 15:00 Uhr  Helferinnen-Abschlussrunde
29.12. Pfarrheim Gemeinsames Kaffeetrinken

Anmeldung bis zum 15.12.
bei Renate PreuB3, Tel. 940 613



Team der kfd Sassenberg

Pia Bake Tel. 5219733
Nicole Gruhn Tel. 0170-682 3155
Claudia Langkamp Tel. 4103

Monika Luckemeier Tel. 48 53

Manuela Micke Tel. 43 06

Marion Micke Tel. 4835

Renate PreuB Tel. 940613

Brigitte Scheiper Tel. 3198

Birgit Wesselmann Tel. 2523

piabake1953@gmail.com
nicole.gruhn@gmx.de
ca.langkamp@gmx.de
monilueckemeier@aol.com
elamicke@web.de
m.micke@t-online.de
preussrenate72@t-online.de
scheiper-b@t-online.de
bwesselmann@web.de

Digitale Pinnwand & der kfd Sassenberg 0177 /7291 296

Bildnachweis: pixabay.de
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An- und Abmeldungen:

Anmeldungen konnen gerne auch per E-Mail erfolgen. Das ist leider nicht moglich fur die Radtour
und die Fahrt zum Weihnachtsmarkt.

Frauen, die nicht Mitglied in der kfd sind, konnen gerne an unseren Veranstaltungen teilnehmen.
Allerdings mussen wir im Sinne unserer kfd-Mitglieder dann einen hoheren Beitrag kassieren.

Sollten Sie sich fur eine Veranstaltung angemeldet haben und konnen nicht daran teilnehmen,
bitten wir Sie um rechtzeitige Abmeldung bei Ihrer Ansprechpartnerin oder bei einem anderen
Team-Mitglied. Wir haben dann die Moglichkeit, dass wir diesen Platz anderen Frauen auf der
Warteliste anbieten konnen. Ansonsten mussen wir die angefallenen Kosten berechnen.

Bankverbindung der kfd Sassenberg:

Volksbank Sassenberg BIC: GENODEM1IBB IBAN: DE16 4036 1906 7303 2679 00



A3

Deine Ansprechpartnerin:

Name

Telefon

Berichte und Informationen gibt es auch auf der Homepage der Pfarrgemeinde unter
www.st-marien-johannes.de



